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Emergenza Coronavirus 
Istruzioni operative per Docenti  

Anno scolastico 2020-2021 
 
 

Si richiede massima attenzione alle indicazioni di seguito riportate al fine di garantire la prevenzione 
del rischio di contagio dal coronavirus. Tali norme si rendono necessarie, per cercare di salvaguardare 
la salute del personale, degli alunni e degli accompagnatori   
“Protocollo d’intesa per garantire l’avvio dell’anno scolastico nel rispetto delle regole di sicurezza 
per il contenimento della diffusione di COVID 19”, adottato con decreto del Ministro n° 87 del 6 
agosto 2020 
 

Modalità di ingresso da parte dei docenti  

 
 

FASE DESCRIZIONE ATTIVITÀ ACCORGIMENTI DA ADOTTARE / DPI 
1 All’ingresso a scuola è obbligatorio 

sottoporsi al controllo della 
temperatura corporea e igienizzarsi le 
mani. 

Se la propria temperatura corporea risulta superiore ai 37,5°, non è 
consentito l’accesso alla scuola.   
Ritornare al proprio domicilio e contattare nel più breve tempo 
possibile il proprio medico curante.  
 

2 È obbligatorio adottare tutte le 
precauzioni igieniche raccomandate 
dalle autorità sanitarie 

✓ lavarsi spesso le mani con acqua e sapone o altri disinfettanti  
✓ evitare il contatto ravvicinato (pari a 1 - 1,8 metri)  
✓ evitare abbracci e strette di mano  
✓ evitare l'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri 
 ✓ non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani e se si starnutisce o 
tossisce coprirli con un fazzoletto o altro 
✓trasmettere al Medico Competente d’Istituto la documentazione 
medica in possesso nel caso in cui ci si trovi in stato di 
immunodepressione per patologia o per terapia, al fine di consentire 
al Medico competente scolastico l’elaborazione di protocolli e 
procedure personalizzati e finalizzati alla garanzia dei diritti 
costituzionali allo studio e al lavoro 
 



3 Gli spostamenti all’interno del sito 
scolastico devono essere limitati al 
minimo indispensabile 

Bisogna evitare di trattenersi in gruppo dinanzi ai distributori, nei 
corridoi e in sala docenti, rispettando il distanziamento di 1 metro e 
indossando sempre la mascherina di protezione 
 

4 Accesso alle aule Presentarsi in aula 5 minuti prima dell’inizio della lezione, per 
accogliere gli alunni e per regolamentare la sistemazione al banco 
assegnato 
Appuntare sul registro ogni spostamento degli alunni (bagno, altra 
aula), facendo uscire sempre un alunno per volta e non più di due 
volte al giorno 
In caso di malore dell’alunno avvertire con celerità il referente Covid 
e/o il referente di plesso  
 

5 Comportamento durante la lezione Ogni alunno dovrà rimanere seduto nel proprio banco seguendo le 
direttive del docente.  
Il docente vigilerà sul corretto mantenimento delle distanze, non 
permettendo alcuno spostamento all’interno dell’aula. 
 

6 Comportamento nel cambio d’ora Aspettare il cambio o lasciare l’aula so9lo se in classe c’è docente di 
sostegno o docente in compresenza, in modo che gli alunni restino 
seduti nei propri banchi evitando qualsiasi spostamento nei corridoi. 
Le uniche uscite ammesse sono quelle contingentate e autorizzate 
 

7 Attività sportive I docenti di scienze motorie nella fase iniziale dell’anno scolastico 
presenteranno attività a corpo libero e preferibilmente all’aperto. 
Saranno vietate tutte le attività che comportano mancanza di 
distanziamento, in particolare i giochi di squadra.  
 

8 Laboratori ed attività pratiche Nella fase iniziale dell’anno scolastico non sarà consentito utilizzare 
i laboratori.  Se riaperto per esigenze inderogabili verrà contingentato 
e si dovrà sostare all’interno degli stessi per il minor tempo possibile, 
mantenere la distanza interpersonale di sicurezza di almeno 1 metro 
ed indossare la mascherina chirurgica. Al termine della riunione, si 
provvederà all’areazione prolungata dell’ambiente. 
 

9 Docenti di sostegno I docenti di sostegno che hanno necessità di riduzione delle misure di 
distanziamento avranno a disposizione DPI supplementari, quali 
guanti e maschera facciale anti droplet. 
 

10 Termine delle lezioni e uscita Al termine delle lezioni gli alunni raggiungono le uscite secondo le 
indicazioni poste all’interno di ogni aula.  
I docenti accompagneranno le classi fino all’uscita in fila indiana, 
aspettando in classe il suono della campana e l’invito del 
collaboratore scolastico, senza uscire nel corridoio per evitare 
assembramenti ai piani o lungo le scale. 
 

11 Introduzione di alimenti e/o bevande Non sarà più consentita la consegna di cibi o bevande da asporto  
 
 


