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Ulteriori raccomandazioni ai genitori e agli alunni per il contenimento e la gestione 

dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, ad integrazione del regolamento 

emanato dallo scrivente lo scorso anno scolastico, affinché si adottino adeguati e 

corretti comportamenti onde evitare la diffusione del virus.   

Azione educativa di genitori e docenti 

I docenti e i genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori, 
affinché evitino assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza, lavino le mani e/o 
facciano uso del gel, starnutiscano o tossiscano in fazzoletti di carta usa e getta (dotazione 
a cura della famiglia), evitino di toccare con le mani bocca, naso e occhi. 

Alunni fragili 

La Didattica integrata (DDI) è indirizzata agli studenti con patologie gravi o 

immunodepressi. Tale condizione deve essere certificata dal Pediatra di libera scelta o dal 

medico di medicina generale in accordo con il dipartimento di prevenzione. (art. 2 comma 

1, lettera d-bis, del decreto legge 8 aprile 2020, n.22). 

Temperatura 

Si rammenta che non si viene a scuola con una temperatura superiore ai 37,5. La regola 

prevista per il nuovo anno scolastico è rimasta invariata rispetto a quello dello scorso anno. 

La misurazione della temperatura si dovrà fare a casa in modo individuale, da parte dei 

genitori per ciò che riguarda i minori. 

Greenpass 
 

Il certificato non vale per gli studenti, ma per tutto il personale interno ed esterno della 
scuola (addetti preparazione mensa) e i genitori che vogliono accedere all’interno della 
struttura scolastica per portare un libro dimenticato, accompagnare il figlio ritardatario o per 
particolari esigenze di salute, per un  colloquio con i docenti, per firmare una giustificazione.   

Ingresso 



Gli studenti entrano in classe a seconda dell’orario stabilito da questa istituzione scolastica 
e devono indossare la mascherina chirurgica, che deve essere tenuta al banco, nei 
corridoi, all’ingresso e all’uscita. Come l’anno scorso la scuola fornirà agli studenti la 
mascherina. 

Uso delle mascherine 

L’articolo 1 del decreto-legge n. 111/2021 “Misure urgenti per l’esercizio in sicurezza delle 

attività scolastiche, universitarie, sociali e in materia di trasporti prevede: 

- a) l’obbligo di utilizzo dei dispositivi di protezione delle vie respiratorie (mascherine 

chirurgiche o Fp2 e non di comunità, cioè quelle di stoffa), fatta eccezione per:  

-bambini di età inferiore a sei anni; - soggetti con patologie o disabilità incompatibili con il 

loro uso; - svolgimento delle attività sportive (comma 2, lettera a);  

- b) la raccomandazione del rispetto della distanza interpersonale di almeno un metro, 

“salvo che le condizioni strutturali-logistiche degli edifici non lo consentano” (comma 2, 

lettera b). Gli alunni dovranno restare seduti nel banco assegnato e non devono né 

cambiare posto, senza il consenso del docente, né spostare il banco.  

 

Areazione aule 

Garantire un buon ricambio dell’aria con mezzi naturali o meccanici in tutti gli ambienti e 
aule scolastiche è fondamentale. In linea generale, al fine di diluire/ridurre le concentrazioni 
di inquinanti specifici (es. Cov, PM10, odori, batteri, virus, allergeni, funghi filamentosi, ecc.), 
di CO2, di umidità relativa presenti nell’aria e, conseguentemente, di contenere il rischio di 
esposizione e contaminazione al virus per alunni e personale della scuola (docente e non 
docente), è opportuno mantenere, per quanto possibile, un costante e continuo ingresso di 
aria esterna outdoor all’interno degli ambienti e delle aule scolastiche . Ulteriori 
approfondimenti specifici sono resi disponibili dall’ISS con i Rapporti ISS COVID-19 n. 
11/2021 e n. 12/2021.  

Alla fine e/o durante ciascuna ora di lezione le finestre si dovranno aprire per un periodo 
di cinque minuti per cambiare l’aria, anche se gli organi preposti consigliano di lasciare 
sempre aperte le finestre durante le lezioni, anche d’inverno con il maltempo.  

Uso palestra  

Le attività di educazione fisica sono permesse. L’ora di ginnastica si svolge senza 
mascherina, ma sono da evitare gli sport di squadra per eliminare le occasioni di contagio. 

Quarantena (contatti stretti)  
  
Soggetti che hanno completato il ciclo vaccinale da almeno 14 giorni:  
 
Contatti di casi COVID-19 
confermati, compresi i casi 
da variante sospetta o 
confermata (tutte le 
varianti)  

 
7 giorni di quarantena  
                  +  
Test molecolare o 
antigenico NEGATIVO  
              oppure  

.  
 



14 giorni di quarantena 
anche in assenza di test 
diagnostico  

  
Soggetti non vaccinati o che non hanno completato il ciclo vaccinale da almeno 
14 giorni  
 
Contatti di casi COVID-19 
confermati da variante 
VOC non Beta sospetta o 
confermata o per cui non è 
disponibile il 
sequenziamento  

10 giorni di quarantena  
                  +  
Test molecolare o 
antigenico NEGATIVO  
              oppure  
14 giorni di quarantena 
anche in assenza di test 
diagnostico  

 

 
Contatti di casi COVID-19 
da variante VOC Beta 
sospetta o confermata  

10 giorni di quarantena  
                 +  
Test molecolare o 
antigenico NEGATIVO  

  

  

Si raccomanda in ogni caso di prevedere l’esecuzione di un test diagnostico, a fine 
quarantena, per tutte le persone che vivono o entrano in contatto regolarmente con soggetti 
fragili e/o a rischio di complicanze. 

Mensa 

Per la mensa si osserveranno dei turni, per consentire il distanziamento tra i bambini, 
che toglieranno la mascherina solo mentre consumano i pasti. 

Merenda 

Durante la ricreazione della durata di 10 minuti, gli alunni possono mangiare al banco, 

abbassando la mascherina e dopo aver sanificato le mani.  

Se si decide di utilizzare il giardino, se c’è bel tempo, o un ampio corridoio all’interno del 

plesso o stare davanti l’aula, è fatto obbligo di tenere indossata la mascherina e abbassarla 

solo per l’atto di mangiare, garantendo sempre il distanziamento di almeno un metro. 

La merenda è rigorosamente personale e non è ammesso alcuno scambio di cibi o bevande 

con i  compagni. Durante l’intervallo, inoltre, gli alunni potranno recarsi al bagno, con le 

medesime modalità previste per la pausa relax. Le bottigliette d’acqua e le 

borracce utilizzate dagli alunni devono essere identificabili con nome e cognome. 

Non si possono portare cibi e bibite da casa per festeggiare compleanni o altre ricorrenze. 

Lo stesso dicasi relativamente alla prassi, non più ammissibile, di far recapitare, nel corso 

delle lezioni da parte dei genitori ai propri figli, cibo e acqua, per il tramite dei collaboratori 

scolastici, perché i contatti fisici sono da considerarsi vietati assolutamente, per non esporre 

al pericolo sia i collaboratori scolastici che gli alunni. 

E’ fatto divieto assoluto agli alunni l’uso dei distributori automatici.  



 

Uscita 

L’uscita da scuola avverrà a scaglioni, secondo gli orari comunicati da questa istituzione 
scolastica, per evitare gli assembramenti e, dunque, occasioni di contagio. 

 

Casoria, 13 settembre 2021                                                       Il Dirigente Scolastico   
                                                                                                                  Prof. Luigi Storino  

        (Firmato digitalmente ai sensi del C.A.D.  

               e norme connesse) 
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